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Inaugurazione del Congresso e Saluto delle Autorita

Tavola Rotonda a cura di A. Faggiano

“Le farfalle hanno una grazia incantevole, ma sono anche le creature piti
effimere che esistano. Nate chissa dove, cercano dolcemente solo poche cose
limitate, e poi scompaiono silenziosamente da qualche parte.”

(Haruki Murakami, 1949)

La tiroide ghiandola preziosa, delicata e fatale
Moderatore: M. De Palma (Napoli)

Esistono marcatori tumorali? G. Troncone (Napoli)

I numeri A. Faggiano (Napoli)

Prevenzione primaria e secondaria A. Pontecorvi (Roma)
Quando operare? L. Pezzullo (Napoli)

Chi trattare? Quando trattare? R. Elisei (Pisa)
Innovazioni farmacologiche D. Salvatore (Napoli)

Discussione

Tavola Rotonda a cura di F. Morisco

“So di avere il corpo di una debole e fragile donna, ma ho il cuore e il fegato di
un re, e per giunta di un re d'Inghilterra”

(Elisabetta | Regina d'Inghilterra, 1533-1603)

Il fegato in 3 Dimensioni
Moderatori: N. Caporaso (Napoli), P. Forestieri (Napoli)

Nutrire il fegato: epatotossicita’ ed epatoprotezione A. Gasbarrini (Roma)
Le sfumature del bere: dalla steatosi epatica alla cirrosi
C. Loguercio (Napoli)
I virus e il fegato...la fine di un'era
HCV: una battaglia da vincere F Morisco (Napoli)
HBV: una battaglia vinta - tra vaccino e terapia G.B. Gaeta (Napoli)
HCC: virus e non solo F. Trevisani (Bologna)

Discussione
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Ore 15.30-17.00

Ore 17.30- 19.00

Sala Archimede

Tavola Rotonda a cura di C. Di Somma

L‘adolescenza mi illuse, la gioventt mi travio, ma la vecchiaia mi ha corretto e
con l'esperienza mi ha messo bene in testa che era vero quel che avevo letto
tanto tempo prima; che i godimenti dell’adolescenza sono vanita.
(Francesco Petrarca 1304-1374).

La puberta eta dei mille cambiamenti
Moderatore: C. Di Somma (Napoli)

La puberta: troppo presto o troppo tardi? M. C. Salerno (Napoli)
La bassa statura esiste ancora? M. Cappa (Roma)

Ormoni e statura A. Ciresi (Palermo)

Geni e statura G. Scarano (Benevento)

Il deficit di ormone della crescita dal bambino all’adulto

M.C. Savanelli (Napoli)

Discussione

Simposio a cura di R. Pivonello
“'uomo consiste di due parti, la sua mente e il suo corpo. Solo che il corpo si
diverte di piti.” (Woodly Allen, 1935)

La fertilita e sessualita maschile nel Il millennio
Moderatore: R. Pivonello (Napoli)

La sessualita nel mondo adolescenziale: cosa & cambiato?
E. A. Jannini (Roma)
Invecchiamento e fertilita maschile: lo spermatozoo invecchia con te
A. Lenzi (Roma)
Il lato oscuro del testosterone
Quando é troppo M. Galdiero (Napoli)
Quando & poco A. Fabbri (Roma)
Megllio la forza o la durata? A. Isidori (Roma)

Discussione
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Ore 15.30-17.00

Ore 17.30-19.00

Sala Averroe

Tavola Rotonda a cura di V. Damiano e G. Palmieri
"Gli uomini, non avendo nessun rimedio contro la morte, la miseria e

l'ignoranza, hanno stabilito, per essere felici, di non pensarci mai.”
(Blaise Pascal, 1623-1662)

Il tumore testicolare: piccolo, nascosto, pericoloso...
Moderatori: G. Palmieri (Napoli), R. Salvioni (Milano)

Come cambiano i numeri G. Rosti (Treviso)

E' tempo di prevenzione secondaria P Gisonni (Napoli)

Prevenzione del tumore del testicolo: il punto di vista della S.I.U.

V. Mirone (Napoli)

Il centro di riferimento: Il regista della patologia G. Palmieri (Napoli)
"La felicita e le gioie della vita non sono delle mete, ma un viaggio”
(Daisaku lkeda) C. Condello (Napoli)

Discussione

Tavola rotonda a cura di M. Scalvenzi e V. Damiano

“Abbi buona cura del tuo corpo, & I'unico posto in cui devi vivere.”
(Jim Rohn, 1930-2009)

Il melanoma...ll sole e le sue macchie
Moderatori: P. Ascierto (Napoli), E. Matano (Napoli)

Perché occhio alla cute e non solo: il melanoma M. Scalvenzi (Napoli)
Fattori di rischio e prevenzione B. Brunetti (Salerno)

Il piccolo tumore che ha aperto una nuova era V. Damiano (Napoli)
Strategie di cura E. Simeone (Napoli)

Discussione
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Lunedi 5.10.15

Lunedi 9.10.15

Ore 15.00 - 16.30

Ore 16.30-17.00

Sala Newton

Simposio a cura di A. Colao, S. Savastano

Sono a cosi ferrea dieta che non mi lasciano neanche leccare un francobollo.
(Francis Scott Fitzgerald , 1896-1940)

Occhio alla bilancia...Stop all'epidemia di obesita!

I numeri dell'obesita: i bambini, gli adulti, gli anziani S. Savastano (Napoli)
| dati di monitoraggio regionali S. Caropreso (Napoli)

Ormoni e obesita: cosa ci nasconde il grasso? S. Migliaccio (Roma)

Lo stile di vita per prevenire I'eccesso di peso: croce e delizia

L. Di Luigi (Roma)

I miracoli della chirurgia bariatrica L. Docimo (Napoli)

Terapia medica: c'@ o non c'é? P, Sbraccia (Roma)

Discussione
Mini Simposio
Nelle citta senza mare... chissa a chi si rivolge la gente per ritrovare il proprio

equilibrio... forse alla Luna...(Banana Yoshimoto, 1964)

Gli elementi essenziali alla salute
Moderatore: P.E. Macchia (Napoli)

La luna nel piatto... il selenio nella nostra salute D. Nacamulli (Padova)
Da Giovenale ai giorni d'oggi, un problema di sempre: lo iodio

F. Vermiglio (Messina)

Discussione
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Ore 17.30-19.00 ~ Simposio a cura di R. Cuomo

Ore 15.00-16.30

“Sono convinto che la digestione ¢ il grande segreto della vita.”
(Sydney Smith, 1771-1845)

Microbiota e malattie gastroenterologiche: la batterioterapia é il
futuro?
Moderatore: R. Cuomo (Napoli)

Microbiota: nuove conoscenze nella fisiopatologia gastrointestinale
A. Gasbarrini (Roma)

Microbiota e sindrome dell'intestino irritabile G. Sarnelli (Napoli)
Modulazione del microbiota intestinale nelle malattie infiammatorie
intestinali M. Fantini (Roma)

Microbiota e malattia diverticolare B. Annibale (Roma)

Il trapianto del microbiota intestinale G. Manes (Milano)

Discussione

Sala Archimede

Simposio a cura di M. Delfino

“l'adolescenza é quell'eta in cui i ragazzi non sanno se continuare a picchiare le

ragazze o cominciare a baciarle.”(Gene Wilder, 1933)

Amore: Emozione, rischio e... qualcosa di piti. Come evitare le
infezioni sessualmente trasmissibili.

Le dimensioni del problema G. Fabbrocini (Napoli)

Le ITS e ed i fenomeni migratori P Forgione (Napoli)

La diagnostica di laboratorio G. Calabro (Napoli)

Parassitosi cutanee a trasmissione sessuale M. Nino (Napoli)
ITS ed AIDS. ITS negli immunodepressi P Donofrio (Napoli)
ITS nei bambini D. Martellotta (Napoli)

Attualita terapeutiche . Cusano (Benevento)

La prevenzione delle ITS nei giovani: come comunicare B. Brunetti (Salerno)

La clinica per una diagnosi precoce V. Battarra (Caserta)
HPV: chi vaccinare e perché R. Mozzillo (Napoli)

Discussione
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Ore 16.30-17.00

Ore 17.30-19.00

Mini Simposio

“La virtt produce la felicita come il sole produce la luce”.
(Maximilien de Robespierre, 1758-1854)

La vitamina del sole... Tutte le virtu della vitamina-D

Dai raggi alle ossa R. Giannattasio (Salerno)
La vitamina D in Cilento G. Campanile (Sapri), P Sabatino (Salerno)
Effetti sistemici G. Muscogiuri (Salerno)

Simposio a cura di F. Izzo, P Delrio e A. Cuomo

“Le parole piti belle del mondo non sono: “Ti amo” ma: “E benigno!”.

(Woody Allen, 1935)

Il K colon e Metastasi epatiche
Moderatori: F.Tonelli (Firenze), F. Izzo (Napoli)

Introduzione F. Izzo (Napoli)

Prevenzione U. Pace (Napoli)

Diagnosi dei tumori colo-rettali A.Petrillo - V. Granata (Napoli)
Trattamento dei tumori colo-rettali P Delrio - D.Scala (Napoli)
Trattamento delle Metastasi Epatiche F. [zzo - V. Albino (Napoli)

Importanza della dieta nei tumori colo-rettali A. Cuomo - F. Trucillo (Napoli)

Discussione
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Ore 15.00 - 16.00

Ore 16.30-17.00

Ore 17.30- 19.00

Sala Averroe

Tavola rotonda a cura di V. Russo (Federazione Medico Sportiva ltaliana)
Non c’e gloria piti grande per uomo che mostrare la leggerezza dei suoi piedi e

la forza delle sue braccia. (Omero 750-680 A.C. circa)

Lo sport come medicina
Moderatori: V. Russo (Napoli), G. Coppola (Napoli)

Quale attivita fisica nell’adulto e nell’anziano A. Parisi (Roma)
La nutrizione per I'atleta moderno G. Beltrami (Parma)

Sport e medicina: una fotografia italiana A. Veicsteinas (Milano)
Destrezza, Forza e Resistenza: il significato dell'allenamento
M. Monda (Napoli)

Discussione

Minisimposio
La PCOS
La PCOS: quale impatto sociale? F. Orio (Salerno)

Il punto di vista dell'endocrinologo L. Granieri (Napoli)
Il punto di vista del ginecologo A. Di Spiezio Sardo (Napoli)

Tavola rotonda a cura di P Perrone Filardi (Napoli) e B. Trimarco (Napoli)
“Nessun cuore ha mai provato sofferenza quando ha seguito i propri sogni”.

(Paulo Coelho, 1947)

Il cuore e i suoi battiti. Dai fattori di rischio, alle innovazioni
terapeutiche.
Moderatori: B. Trimarco, P. Perrone Filardi

Stili di vita, dieta e rischio CV: lo studio PREDIMED G. Esposito (Napoli)

Il cardiopalmo: quando ci deve preoccupare? L. Padeletti (Firenze)
Il farmaco generico: vecchi pregiudizi e solide evidenze
A. Margonato (Milano)

Linnovazione farmacologica in cardiologia: nuove prospettive di cura dello

scompenso cardiaco P, Perrone Filardi (Napoli)

Discussione
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SL0L'G Ipaun]




Ore 15.00 - 16.30

Ore 16.30-17.00

Ore 17.30-19.00

Tavola Rotonda a cura di G. de Gaetano
“A differenza delle altre malattie la vita & sempre mortale. Non sopporta cure.”
(Italo Svevo, 1981-1928)

Prevenzione e cura dell'ictus cerebrale
Moderatore: G. Di Minno (Napoli)

I numeri A. Tufano (Napoli)

Dieta mediterranea e rischio vascolare nel progetto Moli-sani

G. de Gaetano (Napoli)

Notizie sullictus dal progetto REMOLIC L. lacoviello (Pozzilli, IS)

Il progetto Cyberbrain F. Sebastiano (Pozzilli, IS)

A proposito di emorragia...un flash su una patologia misconosciuta ma
fatale: I'emofilia A. Coppola (Napoli)

Progetto Rotary No Ictus G. De Donato (Napoli)

Discussione

Lettura
“Quanto pesa una lacrima? Dipende: la lacrima dli un bambino capriccioso

pesa meno del vento, quella di un bambino affamato pesa pit di tutta la terra.”
(G. Rodlari 1920-1980)

Limportanza delle vaccinazioni
Moderatore: A Colao (Napoli)
Relatore L. Montagnier (Premio Nobel per la medicina 2008)

Tavola rotonda a cura di V. Argenzio
La bellezza salvera il mondo. (F. Dostoevskij)

Come affrontare I'invecchiamento e le sue conseguenze
Conduce: M.C. Aulisio (Napoli)
Moderatore: V. Argenzio (Napoli)

La bellezza e il ritorno alle cose... A. Trione (Napoli)
Passione e bellezza: quando il tempo non & piti un nemico e valorizza
l'interiorita L. De Maio (Napoli)
Il "perché biologico” dell'invecchiamento: prevenire si pu6? Quali novita?
N. Passariello (Napoli)

12
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Ore 15.00 - 16.30

Ore 16.30-17.00

Biologia positiva ed invecchiamento di successo: alla ricerca degli escapers
E.L. lorio (Napoli)

Dna e integratori: un supporto nutrizionale per combattere i geni di papa
R. Canonico (Napoli)

Quando il bisturi entra nell'anima e I'anima esce dal corpo...

Forme, qualita e proporzioni. Fili, filler, tossina botulinica di tipo A, laser,
protesi, grasso e staminalima con stile, classe ed eleganza

V. Argenzio (Napoli)

Discussione

Simposio a cura di V. Brescia Morra

“Ho perso un po’ la vista, molto l'udiito. Alle conferenze non vedo le proiezioni
e non sento bene. Ma penso piti adesso di quando avevo vent'anni. Il corpo
faccia quello che vuole. lo non sono il corpo: io sono la mente.”

(Rita Levi-Montalcini, 1909-2012)

Una malattia alla ricerca della propria identita: la Sclerosi, una
malattia Multipla

Moderatore: V. Brescia Morra (Napoli)

Una malattia autoimmune F Sacca (Napoli)

Una malattia neurodegenerativa R. Lanzillo (Napoli)

Una malattia ambientale G. Lus (Napoli)

Una malattia vascolare M. Mancini (Napoli)

Discussione

Mini simposio

“E’ 'annata non il terreno a produrre” (Teofrasto, Ereso 371, Atene 287 a.c.)

La fertilitd femminile. Linvecchiamento ovarico

Dall'immaginario collettivo alle evidenze epidemiologiche S. Gizzo (Padova)
Quale approccio-diagnostico terapeutico? C. Alviggi (Napoli)

13



Ore 17.30-19.00  Simposio a cura di V. Montesarchio

“Il coraggio ce I'ho. E’ la paura che mi frega.
(Principe Antonio de Curtis in arte Toto, 1989-1967)

Come prevenire e curare il cancro dello stomaco e del pancreas
Moderatore: V. Montesarchio (Napoli)

Ci si ammala di piti? E se si, perché? V. Montesarchio (Napoli)

La diagnosi precoce & possibile, utile o necessaria? F. Caputo (Napoli)

Il ruolo del chirurgo tra innovazione tecnologica, domanda/offerta e liste
di attesa F. Corcione (Napoli)

Le novita terapeutiche: come muoversi tra efficacia e costi L. Leo (Napol))
Nausea e vomito nel paziente oncologico A. Di Sarno (Napoli)

Discussione

Ore 15.00-16.30  Tavola rotonda a cura di G. laccarino e della Sezione Regionale della Societa

Italiana dell'lpertensione Arteriosa
“La pressione crea il diamante.” (George Smith Patton, 1885-1945)

"Paziente, cura te stesso”: i percorsi nella gestione dell'ipertensione
arteriosa
Moderatori: G. laccarino (Salerno), A. Dionisio (Napoli)

Lipertensione nella societa moderna C. Vecchione (Salerno)

"Tenisse 'na sigaretta?": il tabagismo come fattore di rischio.

M. Ciccarelli (Salerno)

Lattivita fisica come prevenzione M. Mallardo (Napoli)

La dieta mediterranea come primo approccio terapeutico.

G. laccarino (Salerno)

Promuovere I'aderenza al trattamento per abbattere l'ipertensione
resistente N. de Luca (Napoli)

Lautomisurazione per imparare a gestirsi G. Rosiello (Napoli)

14
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Ore 16.30-17.00

Ore 17.30-19.00

Mini Simposio
“Al cuore si comanda, volendo, ma gli ormoni sono anarchici” (Tiziana Leone,
dati sconosciuti)

Oltre l'ipofisi...Nuove terapie per il trattamento dei tumori ipofisari
Moderatori: R. Pivonello (Napoli), A. Cirasa (Napoli)

Acromegalia R. S. Auriemma (Napoli)
Malattia di Cushing M. De Leo (Napoli)

Simposio a cura di A. Sanduzzi Zamparelli
La vita non si misura dal numero dli respiri che fate, ma dai momenti che il
respiro ve lo tolgono (Hitch lui si che capisce le donne 2005) .

Come prevenire e curare le malattie respiratorie
Moderatori: A. Sanduzzi Zamparelli (Napoli), G. Coppola (Napoli)

La lotta al tabagismo M. Del Donno (Benevento)

Inquinamento atmosferico e patologia respiratoria G. D’Amato (Napoli)
La prevenzione farmacologica della BPCO M. Cazzola (Roma)

Strategie vaccinali G. Liguori (Napoli)

Discussione
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Mercoledi 7.10.15

Ore 15.00-16.30

Ore 16.30-17.00

Ore 17.30- 19.00

Sala Newton

Tavola Rotonda a cura di C. Di Somma e G. lolascon

“Le parole possono ferire o spezzare il cuore, e anche I'anima. Non lasciano
lividli, non rompono le ossa; percio, per chi fa male con le parole non c’é la
prigione.” (Marlene Dietrich, 1901-1992)

LOsteoporosi: il killer silenzioso ma prevenibile
Moderatore: G. lolascon (Napoli)

I numeri dell'osteoporosi M.L. Brandi (Firenze)

Tante cause ...forse troppe I. Chiodini (Milano)

La terapia dell'osteoporosi: tanti farmaci... quali indicazioni?
Bisfosfonati A. Scillitani (San Giovanni Rotondo)
Analogo del paratormone G. Mazziotti (Mantova)
Inibitori del sistema rank ligando L. Vuolo (Napoli)

Discussione

Lettura
“E tratto a disprezzare i grandli progetti, chi non si sente capace di ottenere
grandii risultati.” ( Luc de Clapiers de Vauvenargues, 1715-1747)

Horizon 2020: Un’opportunita da non perdere
Moderatore: A. Colao (Napoli)

| progetti in corso M. lllario (Napoli)

Simposio a cura di V. Nuzzo
“Una canna da zucchero non sempre € dolce da tutte le parti”. (Proverbio
Cinese)

Come prevenire il diabete mellito oggi...

Moderatori: D. Giugliano (Napoli), V. Nuzzo (Napoli), A. Manduca (Roma)

| numeri del diabete in Campania, in Italia e nel mondo

S. Settembrini (Napoli)

Tante cause ma la principale qual &? M. G. Filippella (Aosta)
Come prevenire il diabete K. Esposito (Napoli)

Come curare il diabete A. Fontanella (Napoli)

Le innovazioni G. Riccardi (Napoli)

Discussione
16
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Sala Archimede

Ore 15.00 - 16.30

Ore 16.30-17.00

Ore 17.30-19.00

Tavola Rotonda a cura del centro di Eccellenza Europeo ENETS e di A.LNET

Campania

“Vivere é la cosa piti rara al mondo. La maggior parte della gente esiste, e nulla

piti.” (Oscar Wilde, 1854-1900)

| Tumori Neuroendocrini: rari... ma davvero?
Moderatore: A. Faggiano (Napoli)

Fattori di rischio ambientali e genetici D. Ferone (Genova)

Novita nella diagnosi istologica M. Papotti (Torino)

Tante terapie.... Come scegliere quella giusta? R. Baldelli (Roma)
E' troppo presto per parlare di terapia genica? G. Vitale (Milano)
La prevenzione nelle sindromi Multiendocrine V. Ramundo (Napoli)

Discussione

Mini Simposio a cura di R. Pivonello

“Eppure qualche volta fa differenza se prendi una medicina o unaltra.”
(Johann Nestroy, 1801-1862)

La nuova terapia sostitutiva dell’ ipocorticosurrenalismo
I nuovi corticosteroidi: che cosa sono e come funzionano

C. Scaroni (Padova)
I nuovi corticosteroidi nell'insufficienza surrenalica C. Simeoli (Napoli)

Simposio a cura di Nephrocare

“Se vi & una magia su questo pianeta, e contenuta nell'acqua.
(Loren Eiseley, 1907-1977)

La prevenzione dell'insufficienza renale
Moderatori: A. Di Benedetto (Napoli), B. Buonanno (Napoli)

La dialisi in Campania: stato dell’arte S. Caropreso (Napoli)

Lipertensione: un fattore di rischio cardiovascolare C. Viecchione (Salerno)

Prevention Race: un’opportunita per misure preventive per la CKD
A. Ciotola (Napoli)

Il ruolo terapeutico dell’esercizio fisico nella prevenzione P, Sarto (Treviso)

Discussione
17
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Ore 15.00 - 16.30

Ore 16.30-17.00

Ore 17.30-19.00

Sala Averroe

Tavola Rotonda a cura di S. De Placido
“Mi perderei nei tuoi seni tremanti, Nelle profonde oscurita del tuo corpo
soave.” (Federico Garcia Lorca, 1898-1936)

Come é cambiato il cancro mammario... i numeri, I'et3, le cure
Moderatore: S. De Placido (Napoli)

Lentita del problema: epidemiologia del carcinoma mammario

M. Giuliano (Napoli)

Screening e iter diagnostico del carcinoma mammario F. Riccardi (Napoli)
Caratteristiche biologiche del carcinoma mammario: implicazioni
prognostiche e terapeutiche G. Arpino (Napoli)

Nuove strategie terapeutiche: tra presente e futuro

M. De Laurentiis (Napoli)

Discussione

Lettura a cura di A. Colao

"Alla faccia del bicarbonato di sodio!”

(Principe Antonio de Curtis in arte Toto, 1989-1967)

Liponatremia: un problema nascosto

Lentita del problema F. Schiraldi (Napoli)
La terapia A. Peri (Firenze)

Tavola rotonda a cura di S. Perdona
“L'uomo non smette di giocare perché invecchia, ma invecchia perché smette
di giocare.” (George Bernard Shaw 1856-1950)

Il tallone d'Achille dell'uomo: il cancro della prostata
Moderatore: S. Perdona (Napoli)
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Ca della prostata: Big Killer? Il punto di vista della SIU V. Mirone (Napoli)
Ca della prostata: figlio dell'opulenza e dell'obesita? P, Vitale (Napoli)
Markers and Imaging: solo numeri e foto o speranza e certezza?

G. Muto (Roma)

Il Robot da Vinci: ma il conto & veramente salato? S. Perdona (Napoli)
Radioterapia: un barbecue o terapia superselettiva? P Muto (Napoli)

I nuovi farmaci...ll futuro G. Facchini (Napoli)

Discussione
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Giovedi 8.10.15

Ore 10.00-11.30  Tavola Rotonda a cura di A. Colao
Non e che ho paura di morire. Solo che non voglio esserci quando accadlra.
(Woody Allen)

Ambiente, salute e benessere
Moderatori: A. Colao (Napoli), A. Manduca (Roma)

Monitoraggio ambientale in Campania M. Vito (Napoli)
Ambiente diabete e obesita C. Giordano (Palermo)

Ambiente e tumori P. Chiodini (Napoli)

Ambiente e malattie cardiovascolari G. laccarino (Salerno)
Quello che i telefonini non dicono G. Rivezzi (Caserta)

Principio di precauzione e cittadinanza attiva P, Piscitelli (Napoli)

in collaborazione con Medicina Futura - 10S

Chiusura del congresso

']
-
(—]
-
(-]
P
=
(-]
=
(=]
—
(-]

20 21



NEW TEAM - Servizi web, grafica e stampa - www.newteamsolutions.it

PREVENZIONE
Informare « Educare + Curare




